
   COURS D'INITIATION  
PARCOUR INITIATION  NATUROPATHIE + PARCOUR INITIATION ANATOMIE ET PHYSIOLOGIE HUMAINE

oct 2026-2027

Télépresentiel + Replay
Présentiel et Téléprésentiel 18/05/2026

Modules d'initiation à la naturopathie
Introduction à l'hygiène de vie jeudi 1 octobre 2026 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Les clés d'une alimentation revitalisante jeudi 8 octobre 2026 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Mieux digérer et prendre soin de ses intestins jeudi 5 novembre 2026 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Savoir lire les étiquettes jeudi 12 novembre 2026 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Les compléments alimentaires oui, mais… jeudi 26 novembre 2026 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Les grands régimes et courants alimentaires jeudi 3 décembre 2026 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Les différents types de jeûne jeudi 17 décembre 2026 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Cure de détoxification jeudi 7 janvier 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Elixirs floraux de Bach au quotidien jeudi 21 janvier 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Les plantes au quotidien jeudi 4 février 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Les huiles essentielles au quotidien jeudi 11 mars 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Connaître votre tempérament jeudi 25 mars 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Iris, miroir de la vitalité jeudi 1 avril 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Hygiène de vie aux quatre saisons jeudi 20 mai 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Vous avez dit stress ? jeudi 3 juin 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Hygiène de vie de la femme enceinte et du bébé jeudi 10 juin 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Hygiène de vie de l'adolescent jeudi 17 juin 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Hygiène de vie des séniors jeudi 24 juin 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay
Renforcer son immunité jeudi 1 juillet 2027 19h30 - 21h30 Marion ROBERT-VERITE Téléprésentiel en visio + replay

Modules d'initiation à l'anatomie et physiologie humaine
Système digestif et digestion jeudi 15 octobre 2026 19h30 - 21h30 Yvonne PARQUER Téléprésentiel en visio + replay
Les éliminations jeudi 19 novembre 2026 19h30 - 21h30 Yvonne PARQUER Téléprésentiel en visio + replay
Les liquides du corps jeudi 10 décembre 2026 19h30 - 21h30 Yvonne PARQUER Téléprésentiel en visio + replay
Muscles, os et posture jeudi 14 janvier 2027 19h30 - 21h30 Yvonne PARQUER Téléprésentiel en visio + replay
La respiration jeudi 28 janvier 2027 19h30 - 21h30 Yvonne PARQUER Téléprésentiel en visio + replay
Le système nerveux jeudi 18 mars 2027 19h30 - 21h30 Yvonne PARQUER Téléprésentiel en visio + replay
Les hormones jeudi 13 mai 2027 19h30 - 21h30 Yvonne PARQUER Téléprésentiel en visio + replay
Peaux, muqueuses et conjonctifs jeudi 27 mai 2027 19h30 - 21h30 Yvonne PARQUER Téléprésentiel en visio + replay

Soirée de clôture offerte jeudi 8 juillet 2027 19h30 - 21h30 Yvonne et Marion Locaux ISUPNAT et Téléprésentiel


